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居民主导的公共海岸公园概念建议书

1. 引言及提交目的

1.1 本文件的性质

本文件是由居民主导、供规划层面参考的概念设计提交文件（第0级），针对位于槟城丹绒武雅海
岸公园用地（俗称“Sore Thumb”）的拟议丹绒武雅海岸公园。文件提出清晰的概念性规划与空间
框架，说明该地未来作为公共海岸公园的用途，并辅以示意图及参考案例。

本建议书由居民委聘的专业景观建筑团队参与编制，旨在确保内容了解规划要求、回应环境条件
，并在概念层面具备技术上的现实可行性。

1.2 提交目的

本建议书旨在协助槟州城乡规划局（PLANMalaysia Pulau Pinang）及相关地方政府（槟岛市政厅
，MBPP）审议以下内容：

• 为该地作为海岸公园提出连贯、符合公共利益的愿景；

• 在规划层面展示建设一个安全、包容且顺应地形的公园的可行性；以及

• 确立原则上可通过低影响、对环境负责任的方法，处理边坡稳定与海岸／沙滩侵蚀问题。

本建议书旨在以建设性、以证据为基础的方式，为规划讨论与决策提供参考。
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1.3 设计层级与状态

本建议书明确仅限于概念设计（第0级），不具法定效力。它不构成规划准证申请，也不提出固定
或最终的设计方案。

所有图纸及图解均仅为示意和说明用途，用以展示空间上的可行性及设计意图，不应被视为施工
图、工程解决方案或获批准的布局。任何后续设计深化、技术研究或法定申请，均须另行确定工
作范围。
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居民主导的公共海岸公园概念建议书

2. 文件状态及设计声明

本文件严格按概念设计层级（第0级）编制，不具法定效力，仅用于说明规划意图及空间可行性。

所有平面图、图解及剖面图均仅为示意，不包含确定尺寸、详细线位、技术规格或施工资料。

本建议书不构成发展方案、详细设计或工程解决方案，也不适用于施工或造价估算。

本文件无意预先决定或取代任何法定程序、技术研究或审批。这些工作均须另行确定范围、委聘
专业人员，并由相关部门审议。



SORE THUMB / TANJUNG BUNGAH COASTAL PARK 中文

原PDF第8页 / 共78页

完整阅读译本 · 图纸与技术细节请参阅英文原件。 9

简体中文译文

第7页



SORE THUMB / TANJUNG BUNGAH COASTAL PARK 中文

原PDF第9页 / 共78页

完整阅读译本 · 图纸与技术细节请参阅英文原件。 10

简体中文译文

第8页

居民主导的公共海岸公园概念建议书

3. 场地背景与认识

3.1 整体位置与特征

丹绒武雅海岸公园用地位于丹绒武雅，其中一部分俗称“Sore Thumb”，在槟城北部海岸占据显著
位置。场地直接毗邻大海，靠近One Tanjung公寓，位于以住宅为主的沿海地带；该地带与海岸在
视觉及实际通达方面联系紧密。

该场地属于连续海岸边缘的一部分，开放空间、海岸景观及公众通行对丹绒武雅的地方特色十分
重要。其倾斜地形、面海的开放环境及不受遮挡的海岸景观，使它有别于周边建筑发展，并形成
城市肌理与海洋环境之间的过渡空间。

照片：丹绒武雅位置（2025年）
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此外，Sore Thumb的地形无意间塑造了邻近沙滩的特色，形成一处幽静、平和的海岸小天地，远
离繁忙交通及大规模海滨活动。

这片较为安静的环境呼应了丹绒武雅以住宅及社区为本的沿海特色，在日益城市化的海岸线上提
供了难得的静谧退隐之处。

照片：树木清除前的Sore Thumb（约2024年）

照片：树木清除前的Sore Thumb（约2024年）
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公众通道

半私人通道

半私人通道

无法通行

照片：从街道看公众通道（2025年）

虽然沙滩仍向公众开放，但入口并不清晰，没有标识、导向不明，也缺乏阶梯或整坡步道等安全、
规范的通道，限制了沙滩的可用性及可见度。

当地居民十分重视前往和使用海岸的机会，尤其是在槟城许多沙滩因围篱式发展及私人土地的通
行限制，而事实上逐渐成为私人空间的背景下。

照片：从沙滩看公众通道（2025年）

照片：从沙滩看公众通道（2025年）

平面图：目前公众通道有限且标识不足，无意中使沙滩主要由私人使用者掌握；这是槟城日益受
到关注的问题。
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现有公众通道

新增公众通道

拟议海岸公园旨在通过明确及保障公众通往沙滩的通道，直接解决这些不足。

将沙滩与一个布局清晰、容易辨认的公共公园结合后，项目将让海岸更容易寻找、进入更安全、
使用体验更愉快，同时保留其宁静而亲切的特色。

沙滩虽然较为隐蔽，但在公共假日期间已是马来西亚民众与游客共同使用的空间，凸显其作为真
正公共海岸资产的重要性，值得保护和改善。

平面图：增设第二条公众通道，将改善更多不同使用者前往沙滩的便利性。
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3.1 历史背景及与海洋的关系

丹绒武雅是槟岛北部最早的沿海聚落之一，其名称及地理位置在历史上一直与海洋紧密相连。早
期记载将这里描述为沿海甘榜与渔业景观，日常生活、往来活动和生计均面向海岸。早在大规模
城市化扩展至槟岛这一带之前，海岸已是生产生活的边界，用于捕鱼、船只靠岸及非正式社交活
动。

这片海洋景观中的重要地标是Pulau Tikus小岛，它是槟城北部海岸最显著的航海参照点之一。由
于从海上清晰可见，该岛成为水手和渔民的重要标记，也因此出现在最早描绘槟城的部分地图上
；这些地图记录海岸特征，主要是为了导航而非描述聚落。Pulau Tikus早期即被绘入地图，凸显
这段海岸作为面向海洋的景观所具有的历史重要性，其特色由沿海的移动、方向辨识与生活共同
塑造。

19世纪末至20世纪初，丹绒武雅开始发展为低密度住宅及休闲区域，有别于乔治市附近日益繁忙
的商业与港口相关地区。

这里距离城市核心相对较远，兼有海风及开阔景观，吸引希望在海边安静生活的居民。这一特色
一直是丹绒武雅的重要标志，使其与槟城其他发展密集、交通拥挤的地区形成区别。

照片：丹绒武雅，约1914年

照片：丹绒武雅，约？？年
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该地区最早的大型正式建设之一，是20世纪初设于丹绒武雅海岸的槟城游泳公会（Penang
Swimming Club）。公会直接临水而建，体现社区与海洋之间长期的休闲关系，强化了这里作为海
岸休闲环境，而非工业或商业地区的身份。

照片：丹绒武雅，约1960年

照片：槟城游泳公会，成立于1903年

Pulau Tikus小岛
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近年来，丹绒武雅水上清真寺（Masjid Terapung Tanjung Bungah）也在象征层面表达了这种关
系，其选址刻意与水面形成紧密对话。清真寺的环境强化了海洋在当地景观中的文化与精神意义
，也体现出让建筑融入海岸环境、而非以硬质屏障将两者分隔的持续传统。

照片：丹绒武雅水上清真寺，Hafiz Ismail摄，约2024年

照片：丹绒武雅水上清真寺兴建前
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该场地本身源自过去未经批准的填海活动，改变了原有海岸线形态。虽然这一干预并非正式规划
的结果，形成的地貌如今已融入丹绒武雅更广泛的海岸环境。随着时间推移，自然海岸过程与植
被生长重新塑造了场地，使其在功能及视觉上重新与海洋衔接。从这个意义上说，场地反映了丹
绒武雅层层积累的历史：自然系统、非正式的海岸使用及后来的住宅发展，在海岸线上共同存在
并逐渐演变。

照片：填海活动（被指属非法）；“Sore Thumb”广阔的占地范围清晰可见。
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3.2 环境重要性与生态作用

虽然场地源于人工形成，但经过自然演替，已发展为具有功能的海岸生态系统。植被在倾斜地形
上生长，形成地被，有助于地表稳定并减缓侵蚀。

这片自然化景观如今为多种沿海及陆生动物提供栖息地和觅食机会，包括鸟类及其他常见于海岸
环境的小型动物。

尽管场地形成时间相对较短，从全岛尺度看生态价值并不算突出，但它在塑造丹绒武雅的地方生
态、景观身份及环境连续性方面发挥着关键作用。

在日益城市化的沿海地带中，场地是一处地方生态庇护所，为多种沿海及陆生野生动物提供避护、
觅食及移动空间。其沿岸位置使它成为地方生态廊道，维持陆地栖息地与近岸海洋环境之间的联
系。槟城大部分天然海岸已被分割，或由硬质工程取代，因此这种连接作用尤其重要。

照片：连续的绿色联系，支持野生动物在槟城山地森林与海岸之间移动。

丹绒武雅海岸公园

Pulau Tikus小岛

珍珠山（Pearl Hill）

奥利维亚山（Bukit Olivia）
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相互融合的海岸生态系统

该地区维持着一个脆弱而相互依存的海岸生态系统，由本土海岸植被、潮间带生物及滨鸟组成。
这些要素共同构成一个完整系统：

本土海岸植物，包括海草、匍匐藤本及耐盐灌木，可稳定土壤、减缓地表径流，并在泥沙进入海
洋前将其过滤。这些植物群落形成抵御波浪作用及侵蚀的天然缓冲带。一旦移除，便极难在压实
或人工表面上重新建立，导致长期土壤不稳定、侵蚀加剧，以及近岸水域泥沙沉积增加。

潮间带生物，如螃蟹、软体动物、藤壶及小鱼，依赖沙地与岩石地带随潮汐交替露出的自然节奏。
整平、填土或建造挡土墙，会掩埋或分割这些微生境，扰乱养分循环，并切断维系更高营养级物
种的食物链。一旦被迫迁离，这些生物往往难以返回，因为盐度梯度及栖息地结构已被永久改变。

滨鸟，包括鸻、鹭及鹬，依赖浅而未受干扰的沙滩边缘觅食及筑巢。即使是暂时的施工活动，也
可能造成弃巢及长期丧失觅食地，因为许多物种不会重新回到受扰动的地点。

这些组成部分共同提升海岸韧性、支持生物多样性，并维护陆地与海洋的生态健康。
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居民主导的公共海岸公园概念建议书

天然海岸保护功能

除了生态价值，植被覆盖的坡面及开放海岸边缘也发挥重要的保护和调节作用。自然地形可缓冲
波浪能量、吸收雨水，并降低地表径流速度，从而减轻沙滩沿线的侵蚀压力。这种“软性”海岸交界
不仅有益于自然系统，也惠及相邻发展项目；相较维护成本高、在极端天气下容易失效的硬质海
岸工程，它提供了更能适应变化、更有韧性的替代方案。

受保护野生动物及法律意义

场地是数种受马来西亚《2010年野生动物保护法令》（第716号法令）保护的物种的栖息地，进一
步突显其环境及法律重要性：

• 白腹海雕（Haliaeetus leucogaster）——完全受保护物种。未经野生动物保护及国家公园局（
PERHILITAN）书面批准而干扰巢穴、在筑巢地点附近伐树或进行嘈杂工程，构成违法行为。

• 栗鸢（Haliastur indus）——完全受保护物种。依赖海岸树木及开放海岸线猎食和筑巢。

• 亚洲小爪水獭（Aonyx cinerea）——完全受保护物种，并被国际自然保护联盟（IUCN）列为易
危。需要完整的潮汐出入口及未受干扰的岸边觅食和筑窝。

• 江獭／滑獭（Lutrogale perspicillata）——完全受保护物种，并列入IUCN红色名录的易危类别。
对海岸改造及排水变化高度敏感。

• 暗色叶猴（Trachypithecus obscurus）——完全受保护物种。依赖连续、成熟的树冠获取食物及
移动。

• 亚洲水巨蜥（Varanus salvator）——受第716号法令保护，并列于《濒危野生动植物种国际贸易
公约》（CITES）附录II，捕捉、伤害或交易均须取得特别许可。
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干扰这些物种、其筑巢树木、巢穴或移动廊道，特别是在缺乏生态调查、缓冲区及野生动物管理
措施的情况下，会造成明显的违反国家野生动物法律的风险。

对概念公园建议的意义

场地存在依法受保护的物种及具功能的海岸生态系统，凸显采用低影响、以自然为本的公园方式
的必要性。这里需要的不是清除植被或硬质建设，而是审慎管理，以保留现有地形、植被及生态
过程。通过这种方式，拟议公园既可保护生物多样性、增强海岸韧性，履行环境及法定责任，又
能让公众有意义地接触这一稀有而珍贵的天然海岸景观。
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照片：丹绒武雅沙滩——亚洲水巨蜥（2025年8月）

照片：丹绒武雅沙滩——暗色叶猴（2025年12月）

照片：丹绒武雅沙滩——水獭（2025年8月）

照片：奥利维亚山——白腹海雕（2024年）
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居民主导的公共海岸公园概念建议书

视线廊道、海岸身份及社会重要性

Sore Thumb位处显著的海岸位置，从相当远的距离也能看见，有助于这一带的空间辨识度及整体
吸引力。它与Pulau Tikus小岛的关系进一步强化了这种视觉作用；后者是历史悠久的离岸地标，
过去一直为北部海岸的航行提供指引。两者共同形成容易辨认的视觉组合：陆地与海上的标记确
立方向、增强地方感，并呼应人们历来从陆地及海上辨识和理解这段海岸的方式。

照片：从Abbas Beach望向丹绒武雅（2025年10月）

照片：Pulau Tikus小岛与Sore Thumb（2026年1月）
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保护这片场地直接支持《槟城绿色议程》及《槟城2030》的愿景。这些愿景不仅重视环境韧性，
也强调社会福祉、包容性及以人为本的城市发展。公众通往海岸的机会是槟城重要的社会资产，
支持日常休闲、非正式社区生活，以及长期塑造本岛沿海聚落的共同地方认同。

沙滩入口被围封后，公众在沙滩上举行的抗议，清楚体现了这种社会重要性。行动反映当地强烈
的关注，以及对公共海岸逐步流失的集体反对，并凸显这片空间在人们眼中不是闲置土地，而是
共享的社区资源。这次抗议并非孤立事件，而是公众对全岛海岸通行日益受限这一趋势所作回应
的一部分。

照片：丹绒武雅公众抗议（2025年11月1日）

海岸保护不一定始于大型工程；它往往从细小而审慎的决定开始：保留现有景观、尊重自然系统
，并回应公众需要。本概念设计是社区针对违背民意的方案作出的直接、建设性回应，提出将环
境责任与社会价值相结合的替代选择。

因此，将这段海岸保留为公共、可通达的自然边缘，不仅能维护生态价值及海岸韧性，也能维护
槟城的社会纽带，确保海岸继续成为人们聚集、表达集体声音，并让世代人与海洋保持长久联系
的地方。
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4. 坡体移动、坡面侵蚀与海岸侵蚀

本章介绍场地面对的两类侵蚀背景，明确坡面侵蚀与沙滩侵蚀是不同过程，必须分别考虑，同时
在整体场地策略中加以协调。后续章节会更详细地讨论各项过程，并提出适合每种状况、回应场
地条件的措施。

场地同时受到坡面侵蚀及海岸（沙滩）侵蚀的影响，两者虽有联系，但在成因、表现及管理应对
上有根本差异。此外，场地过去也曾发生局部坡体移动，例如少量岩石或土体位移，目前并非处
于活动状态。这类间歇发生的过程有别于渐进侵蚀，需要采取预防及风险管理方式，而非持续性
的结构工程干预。

坡面侵蚀及坡体移动

海岸侵蚀

图解：丹绒武雅——虽然坡面侵蚀与沙滩侵蚀发生于同一场地，但作用于不同景观区域，必须以
独立、针对性的策略管理。
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过程｜主要成因｜典型特征｜最适合的处理措施

坡面侵蚀

主要成因：降雨形成的地表径流；植被流失或受扰动；排水路径集中；行人踩踏及非正式通道。

典型特征：表层土壤逐渐流失；细沟及浅冲沟；下层岩石或土壤露出。

最适合的处理措施：保留及强化植被；地表稳固（覆盖物、防蚀垫）；分散排水及透水表面；划
定步道以避免踩踏。

海岸（沙滩）侵蚀

主要成因：波浪及潮汐作用；季节性季候风条件；海平面上升；泥沙供应改变（填海、构筑物）。

典型特征：沙滩宽度随季节变化；风暴期间沙粒流失；海岸线后退。

最适合的处理措施：退缩距离与有序退让；沙丘及上部沙滩植被；架高或可迁移通道；保留近岸
地貌；监测与适应性管理。

坡体移动

主要成因：历史扰动或填海；岩石及土壤风化；强降雨事件；根系加固作用流失。

典型特征：突然、局部的移动；个别岩石或土体位移；间歇发生而非持续发生。

最适合的处理措施：保留植被及稳固地表；控制排水以防土体饱和；针对性的局部落石防护网；
退缩、通行管理与监测。

图解：坡面侵蚀的典型类型

图解：海岸侵蚀与沉积

落石／碎屑坠落
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倾倒

侧向扩展

旋转型滑坡

平移型滑动

土流

海岸侵蚀与沉积图中的分区及地貌标注：

后滨

前滨

近岸

外海

沙丘

沙滩陡坎

滩肩

沿岸槽

沿岸沙坝

高潮位

低潮位
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居民主导的公共海岸公园概念建议书

5. 规划层面的考虑：坡面侵蚀

照片：植被清除前的坡面

照片：植被砍除后的情况，2025年9月

5.1 SORE THUMB的坡面侵蚀

丹绒武雅海岸公园用地具有天然化的沿海斜坡，其形成源自过去的填海及后续自然化过程。随着
时间推移，在植被覆盖、天然排水路径及土壤固结的支持下，坡面形成了稳定的地表条件。在规
划层面，该斜坡被理解为一个处于平衡状态的景观系统，其稳定性受地形几何、植被、地表水管
理及人为扰动影响。

现有植被对边坡稳定及侵蚀控制至关重要，可固结表层、截留雨水，并降低地表径流速度。因此
，保留现有植物覆盖与土壤结构，被视为预防地表侵蚀及浅层边坡失稳的首要措施。大范围挖削、
填土或硬质结构干预，会改变既有排水模式及土壤行为，从而可能增加侵蚀风险。
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近期场地清理造成约三分之一植被面积流失，包括砍除数棵树干周长超过1米的大型成熟树木。这
意味着植被覆盖大幅减少，并暂时降低边坡稳定性，导致地表侵蚀加剧。

照片：树桩，周长约1.6米，2025年10月

照片：树干，周长约1.9米，2025年10月

不过，被砍树木的根系仍留在原地，继续发挥加固地下土层及稳定地面的关键作用，因此不应扰
动或移除。自清理之后，自然再生已开始，新长出的植被已明显减轻坡面可见的侵蚀。

将斜坡正式纳入公园设计，并根据根系结构、固土能力及防蚀表现进行针对性种植，可为维持及
进一步改善长期边坡稳定提供有力基础。以景观为主导、优先运用植被稳定边坡的方法，是重型
结构干预之外有效且低影响的替代方案。

照片：植被砍除后的情况，2025年9月

照片：植被再生，2026年1月
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任何依赖大范围结构性边坡加固，或大幅改变现有地形的建议，都应有针对该场地的岩土工程证
据支持，证明以景观为主导的措施不足以解决问题。

5.2 坡面侵蚀控制：原则与措施

坡面侵蚀是自然过程，但植被移除、地表扰动及径流失控，均可显著加速侵蚀。有效的侵蚀控制
应根据场地状况的严重程度选择相称措施，而不是默认采用重型工程方案。

• 侵蚀较浅且已有植被的低风险边坡，需要最小限度干预，重点是稳固地表及恢复植被（Sore
Thumb）。

• 部分植被流失、存在地表径流的中等风险边坡，可通过结合生物工程及轻型结构措施获益。

• 存在深层不稳定、活动性滑动或岩土失效的高风险边坡，可能需要工程解决方案，并须由详细岩
土评估支持。

在没有深层边坡破坏证据的情况下，通常应优先选择以景观为主导及生物工程的方法。

边坡管理的良好做法采取分级应对，让干预程度与风险程度相匹配。
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照片：高风险侵蚀的例子

照片：场地近期植被清除导致低风险侵蚀的例子

坡面侵蚀可通过分级、回应场地条件的措施有效管理，使干预程度与现场情况的严重性相匹配。
在没有深层边坡破坏证据的情况下，应优先选择以景观及植被为本的解决方案。

低至中等风险（优先方法）

• 保留现有根系。

• 使用本土、深根及固土能力强的植物恢复植被。

• 以地被及灌木保护裸露土壤。

• 使用可生物降解的防蚀垫（椰纤维、黄麻）。

• 通过浅洼沟及沿等高线种植减缓地表径流。

中等风险（仅作局部支撑）

• 使用轻型、透水结构支撑步道或阶梯。

• 将小型挡土构件融入景观。

• 设置排水措施，以截流及分散地表水。

高风险（仅在证据确认时）

• 进行工程化边坡加固。

• 使用结构性挡土系统。

• 须进行针对该场地的岩土评估。

措施的层级次序
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6. 规划层面的考虑：坡体移动

6.1 SORE THUMB的坡体移动

坡体移动是土壤、岩石或碎屑主要在重力作用下沿坡向下移动的现象，物料作为整体移动，往往
突然或间歇发生。它不同于侵蚀：侵蚀是水或风等作用逐步移除和搬运个别土粒或岩屑的过程，
而非由重力坍塌造成。

照片：保护坡面的植被，2026年2月

照片：历史上局部岩石和土体移动的痕迹，需要以局部干预处理，2026年2月

丹绒武雅海岸公园场地的部分斜坡显示，过去曾有局部岩石和土体移动，少量物料沿坡下移后已
趋于稳定。这些移动并非近期发生，在规划层面的判断中，没有活动性或持续发展中的边坡破坏
迹象。

这些情况常见于通过填海及自然化过程形成的沿海边坡，通常通过预防及风险管理方式处理，而
非全面重建地形。
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现有植被是关键的稳定因素，可加固表层土壤、截留降雨，并减少径流及侵蚀。保留并有选择地
强化植被覆盖，是首要预防措施；大范围清除植被或重新整坡，则可能使目前稳定的区域失稳。

排水及地表水管理（概念层面）

地表水是触发沿海边坡浅层移动的重要因素。

在概念层面，预防重点包括：

• 避免步道或构筑物的径流集中；

• 通过透水表面促进渗透；

• 温和地引导水流横向通过坡面，而非直接顺坡下流；

• 维持天然排水模式。

这些措施无须引入硬质排水设施，也能减轻侵蚀压力。

低干预实体预防措施

若存在个别落石或轻微地表移动的潜在风险，可在日后详细设计中考虑多种低影响、视觉上不显
眼的措施，无须诉诸大型挡土结构。

可能的措施包括：

• 落石防护网：有选择地安装于局部区域，拦截小型落石，同时容许植被生长及水流通过。

• 稳固土工织物或防蚀垫：用于保护表层土壤，并促进植被恢复。

• 植被覆盖的坡脚区域或浅层拦截区：在不设置硬质屏障的情况下，安全拦截轻微的坡下移动。

• 仅针对松动物料进行清除或重新安置，避免扰动稳定的岩石和土壤。
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场地的坡体移动表现为局部、间歇性事件，而非持续性边坡破坏，因此应采用针对性的局部处理。
预防措施可包括轻量干预，例如只在较不稳定区域安装落石防护网，以拦截轻微移动，而不改变
整体地形。这些措施可与植被稳定方法结合，让植物继续穿过构件及在其周边生长，从而在管理
剩余风险的同时，维持边坡表现、生态功能及视觉连续性。

照片：金属网——一种简单、低成本的防护措施，可约束松动岩石并防止小规模落石，同时保留
天然坡面轮廓并容许植被生长。

照片：土工格栅——一种有效、低成本、低技术门槛的稳坡方法，通过加固土壤，让植被及天然
排水保持完整。
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若坡体移动属于局部事件，处理也应同样局部化，并与风险相称。除了在较不稳定区域采用落石
金属网等轻量措施外，也可有选择地重新安置或排列部分岩石，以缓和较陡坡段、改善表层稳定
，并创造更有利于植物生长的条件。

这些低干预、具成本效益的措施，有助于降低风险而不打断整体边坡系统，让植被建立，并使更
大范围的斜坡继续自然运作。

避免不必要的结构干预

在规划层面，存在过去已稳定的移动痕迹，并不自动构成大范围结构加固、重新整坡或修建挡土
墙的理由。此类措施通常只适用于经场地专项调查确认仍持续不稳定的情况。在没有活动性破坏
证据时，预防性、以景观为主导的措施，普遍被认为是适当、相称且具气候韧性的应对方法。
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7. 规划层面的考虑：海岸／沙滩侵蚀

7.1 槟城近期的海岸侵蚀（2026年1月）

峇都丁宜及丹绒武雅沿岸已观察到严重侵蚀，部分海岸线逐渐被冲刷、沙粒流失，树木因波浪及
潮汐力量倒入海中。持续侵蚀的严重程度已引起政府关注，并计划实施缓解工程。

照片：槟城侵蚀情况，2026年1月

不过，毗邻Sore Thumb的丹绒武雅沙滩并未录得相当程度的侵蚀。相较附近更暴露的海岸段，这
里的海岸线仍相对稳定，沙滩宽度及地形基本保持完整。

这表明沙滩目前得到现有海岸形态的充分保护，包括Sore Thumb本身的天然化地形，作为抵御波
浪能量的实体缓冲。现有岸线结构有助于耗散波浪力量、减轻直接侵蚀压力，进一步强化了保留
场地现有形态的重要性，而非引入可能破坏既有平衡的干预。
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海岸科学家及当地报道一般认为，沙滩侵蚀由多种相互作用的因素造成，而非单一原因：

1. 天然海岸动态

海岸线受到波浪、潮汐、季节性季候风及大潮塑造。这些作用会自然地沿岸重新分配沙粒与泥沙
，并周期性改变沙滩剖面。

2. 海平面上升及气候相关变化

与气候变化有关的海平面上升会抬高基础水位，使波浪能够深入内陆，并增加低洼沙滩长期受侵
蚀的风险。

3. 风暴及极端天气事件

更强、更频繁的风暴可在短期内加速侵蚀，迅速带走沙粒，并使植被及海滨地区变得不稳定。

4. 泥沙供应改变（包括过去的填海活动）

填海、疏浚及海岸基础设施可扰乱天然泥沙移动，改变波浪及水流模式，并在某些情况下减少邻
近沙滩的沙源供应。

5. 天然缓冲减少

红树林及其他海岸植被的流失或退化，会削弱天然消浪及稳沙作用，使沙滩更易受侵蚀。
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对于尚未受到严重侵蚀的沙滩，最有效的保护方式是预防性、以景观为主导的管理，而非硬质结
构干预。海岸科学及规划实践一贯显示，强化自然系统、保留适应空间，比试图“固定”海岸线更有
效、更有韧性。

这一方法直接适用于丹绒武雅场地，因为沙滩仍具正常功能，并受益于现有天然保护。海岸线天
然位于一个小海湾内，减少了对外海波浪能量的直接暴露；此外，还有一条从沙滩延伸入海的现
有岩石岬脊（天然岩质丁坝）提供支持。

这些特征共同有助于耗散波浪能量，并影响地方泥沙移动，强化了顺应现有海岸形态、而非引入
刚性人工结构的理由。

预防性沙滩管理重点是：

• 维持天然泥沙移动；

• 吸收及耗散波浪能量；以及

• 长期保留适应能力。

7.2 丹绒武雅沙滩的海岸侵蚀
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退缩及空间管理（最重要的措施）

让永久建筑远离活跃沙滩区，是最有效、影响最低的预防策略：

• 与海岸线保持退缩距离；

• 容许海岸线随季节及长期过程移动；

• 将步道及设施设计为可迁移。

为何有效：

此方法避免硬质障碍干扰波浪作用，防止波浪能量反射，并维持天然泥沙移动，是一种低成本且
能减少未来侵蚀问题风险的策略。

监管背景：槟城海岸发展

马来西亚对海岸发展进行监管，以降低天然海岸线动态及侵蚀带来的风险；相关指引要求发展项
目应从动态的沙滩及海岸区域后退。

国家规划指引指出，对于沙质海滩，一般建议自平均大潮高潮线（Mean High Water Spring，
MHWS）起，保留约60米的最低退缩距离，确保建筑结构位于高度活跃海岸区之外。

这些退缩原则旨在尊重天然海岸过程、维持泥沙移动，并避免在受侵蚀及沉积影响的区域设置永
久发展项目。只有在已有高价值发展、且无法满足最低退缩距离的情况下，才考虑例外。

7.3 海岸侵蚀的原则与适当措施
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沙丘及上部沙滩植被

沙丘及上部沙滩植被发挥的是海岸基础设施作用，而非仅供装饰。马鞍藤（Ipomoea pes-caprae）
等匍匐藤本、鬣刺属（Spinifex）等海岸草类，以及草海桐属（Scaevola）、牡荆属（Vitex）等低
矮灌木，在捕获和保留沙粒、稳定表层泥沙、减少风蚀及吸收波浪爬升能量方面发挥关键作用。
因此，这些地带健康、连续的植被覆盖，是沙滩韧性的重要指标，也是预防性海岸管理不可缺少
的组成部分。

照片：海岸植被——草海桐（Scaevola taccada）

照片：海岸植被——滨刺麦（Spinifex littoreus）

照片：海岸植被——三叶蔓荆（Vitex trifolia）

照片：海岸植被——马鞍藤（Ipomoea pes-caprae）

拟议概念通过引入及支持适合海岸条件、能有效稳定沙滩的植被，强化并改善现有天然保护。

种植方式优先选用本土及适应海岸环境的物种，须能耐受盐雾、风及沙质土壤，并直接帮助保留
泥沙、稳固地表及防止侵蚀。尤其重要的是，整座Sore Thumb小山发挥大尺度天然缓冲作用，在
风浪及风暴能量到达沙滩之前，减少风力暴露、截留径流并耗散能量。在气候变化与海平面上升
的背景下，保留并强化这片植被覆盖的地形，可形成具韧性、以景观为本的防线，抵御土地及沙
粒流失，显示场地无须硬质海岸结构，也已发挥重要保护作用。
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照片：现有防波地形有效保护沙滩

保留天然近岸地貌及防波功能

浅礁、岩石露头及天然海床形态等近岸地貌，可作为天然防波系统，发挥重要保护作用。这些地
貌在离岸处耗散波浪能量，在波浪抵达海岸前降低浪高，并帮助稳定近岸泥沙，支持沿岸沙粒移
动的自然平衡。

在丹绒武雅“Sore Thumb”场地，现有从沙滩延伸入海的离岸岩质防波地形，已具备这一功能。该
地形为沙滩提供部分遮护，并影响地方泥沙动态，减少对海岸线的直接侵蚀压力。

移除或改造这类近岸地貌，往往因消除了首道波能耗散屏障、扰乱泥沙路径而加剧侵蚀。因此，
保留现有地形是重要的预防措施。

若未来监测显示需要额外保护，可审慎强化或延伸现有天然防波功能，在已有效的基础上改进，
而非引入刚性人工结构。这种方法可维持灵活性、限制环境影响，并支持长期海岸韧性。



SORE THUMB / TANJUNG BUNGAH COASTAL PARK 中文

原PDF第39页 / 共78页

完整阅读译本 · 图纸与技术细节请参阅英文原件。 42

简体中文译文

第38页

居民主导的公共海岸公园概念建议书

如果没有明确必要性及可靠证据就设置海堤，可能造成严重损害。海堤反射而非吸收波浪能量，
往往增加底部冲刷、加速沙滩变窄，最终使其前方沙滩消失（“海岸挤压”）。

海堤也可能把侵蚀转移到邻近未受保护的区域，并形成长期维护负担。

因此，在缺乏强而有力、针对场地的证据证明风险无法避免时提出修建海堤，并非良好的海岸管
理做法。

7.4 为何硬质海岸防护应是最后手段？

海堤通常只在空间高度受限的城市地段才具有合理性：重要基础设施或密集发展已紧贴海岸线后
方，且没有空间退让或适应变化。这些条件并不适用于大多数仍具正常功能的天然或半天然沙滩。

图解：未设海堤的海岸线

波浪将沙粒带向沙滩及带离沙滩，海崖侵蚀有助于补充流失的沙粒。

沙滩

图解：设有海堤的海岸线

屏障有助于耗散波浪能量，并抵挡涌上的海水。

海堤

海堤扰乱沙粒的天然补充过程。

沙滩

图解：沙滩逐渐流失

海平面持续上升，挤占沙滩空间。
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海堤限制沙粒补充，并将海岸线固定在原位。
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槟城的经验显示，过去修建海堤的地方，沙滩空间往往变得难以使用，甚至无法使用。海堤固定
海岸线，常导致沙滩变窄，或在高潮时完全消失，降低公众通达性及休闲价值。

海堤维护成本高，在严酷海洋环境中容易劣化，也容易遭受人为破坏。

在生态层面，海堤形成一条“死海岸”：硬质边缘对海岸动植物几乎没有、甚至完全没有栖息地价值。
长远而言，这些影响削弱环境品质及公共利益，同时使主管部门长期承担维护成本。

直接设于海岸线的基础设施，本身就有高昂维护成本，并在极端天气事件中极易受损或失效。持
续暴露于海水、波浪冲击及潮汐作用，会加速材料劣化，增加结构损坏、反复修复及最终拆除的
风险。

照片：沙滩变窄，令高潮时可退避空间减少，增加公众健康与安全风险。沙滩使用者可能被困在
上涨海水与硬质结构之间，避开波浪冲击的能力有限。槟城，2025年。

照片：靠近海岸线兴建的基础设施绝非一次性投资；持续维护，以及修复波浪和极端天气造成的
损坏，会带来高昂的长期成本。
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8. 规划与环境原则

丹绒武雅海岸公园的概念方式，由一组直接回应场地海岸特色、地形及生态作用的规划与环境原
则引导。这些原则旨在为未来设计深化提供依据，而非规定固定方案。

8.2 最小限度干预

拟议干预在规模及范围上均保持有限，关注必要性，而非追求最大化。通过尽量减少实体扰动，
并尽可能保留现有植被，这一方式支持天然地表稳定、降低侵蚀风险，也符合《槟城绿色议程》
倡导的低影响发展原则。

8.3 顺应气候的海岸设计

概念认识到海岸环境的动态性质，包括日晒、风、强降雨及波浪作用。因此，设计意图倾向于可
调整、轻量及可逆的策略，回应气候条件，让场地成为具韧性的海岸景观，而非依赖僵硬的硬质
工程方案。

8.1 保留自然地貌

现有沿海斜坡及地形被视为定义场地的关键特征。概念优先保留自然地形、利用既有高差，而非
通过大范围挖削、填土或结构性围挡重新塑造场地。这项环境功能不仅有益于自然系统，也通过
在建筑与海洋之间提供柔性、可适应的交界，惠及邻近发展项目。
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8.5 无须过度工程化的公众通行

通过顺应自然坡面的步道、阶梯路线及休息点，可实现安全、包容的公众通行。这一方法避免大
型工程平台及连续硬质结构，展示通达性、安全性与环境敏感性可以同时实现。

8.6 分阶段、可调整的实施

概念支持渐进及可调整的实施，让各项设施可根据场地表现、海岸过程及使用模式，逐步引入、
监测和完善。分期方式可减少初期环境影响，并在气候变化背景下支持适应性管理。

这些原则符合《槟城绿色议程2030》的目标，即推动具气候韧性的规划、保护自然资产，并以低
影响、可适应的方式对待公共开放空间及海岸环境。
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一个设计良好的公共公园，始于对地方的尊重。

优秀的公园设计顺应自然，而不与自然对抗；它将现有地形、植被及自然过程视为资产，而非限
制。

它在已有基础上提升价值，不以失去原有事物为代价，并审慎回应场地及更广泛周边环境的独特
性。

同时，它始终以人为本，确保安全、舒适、通达和愉悦等基本需要得到满足，避免过度投入或过
度设计。

成功的公园无须昂贵或宏伟；它们往往简洁，却绝不草率。克制、清晰及以景观为主导的思考，
往往带来最有力的成果。

最重要的是，一个有意义的公园应体现自身身份：不以成为另一个迪拜或新加坡为目标，而是真
正属于丹绒武雅。
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山与海交会之处——一段景观旅程

让海岸保持公共与宁静

让自然引领，让设计倾听
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9. 概念设计建议

丹绒武雅海岸公园概念设计建议提出一个第0级、以景观为主导的愿景，展示场地如何在保留天然
化海岸地形及生态特色的同时，成为安全、可通达且具环境韧性的公共公园。

概念利用场地现有的岩石地形及较高斜坡（最高约22米），将这些特征视为资产，而非通过硬质
工程重新塑造。

公众通行通过顺应地形、低影响的步道、阶梯及观景点实现，以最小扰动穿行于现有植被和地形
之间。

图例

1 海岸栖息地区

2 探知阶梯

3 滨岸阶梯

4 观鹰台

5 翠鸟平台

6 自然挑战路线

7 入口

8 访客停车区

9 垂钓点
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由自然塑造、由景观引领的海岸公园。

观景点、探知阶梯及小平台等关键元素均仅属示意，说明人们如何在不必设置挡土墙、硬化海岸
或建造大型工程平台的情况下，体验海岸、景观及野生动物。

建议书通过保留植被、天然排水及适应性设计，优先考虑侵蚀预防与气候韧性，同时将部分场地
保留为海岸栖息地及生物多样性区域，支持现有野生动物。整体而言，概念在规划层面展示：低
成本、低碳、对环境负责任的海岸公园原则上可行，并符合《槟城绿色议程》及《槟城2030》愿
景，而不预先决定详细设计或法定审批。
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图中编号：1、2、3、6、4、5、9、7、8、8、8。
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9.1 海岸栖息地区

建议在近期树木清除未曾扰动、成熟植被仍完整保留的部分场地设置海岸栖息地保育区。该区域
是原有海岸生态系统的重要残存部分，仍具有较高生态价值。

为尽量降低公众安全风险，并避免进一步生态扰动，该区域将划为不开放通行区。现有高低不平
的地形及裸露岩石本身具有安全隐患，限制进入可降低受伤可能，同时保护敏感的地表条件。将
设置界线清晰的缓冲区，并配合适当围栏及警示标牌，防止未经允许进入。

通过限制人类活动，栖息地区将成为低干扰的庇护所，让自然生态过程以最小干预继续进行。保
留的树冠及海岸植被，为鸟类及树栖动物提供适宜条件，有望支持白腹海雕（Haliaeetus
leucogaster）等物种返回，也为叶猴提供庇护及筑居机会。更广泛而言，该区域可通过提供觅食
栖息地、夜栖地点及沿岸生态联系，促进地方生物多样性。

这一策略符合环境敏感区（ESA）原则，优先考虑原地保育、风险规避及以自然为
本的管理。在兼顾公众安全要求的同时支持长期海岸韧性，并符合生态影响评估与
可持续海岸公园规划所提出的良好做法。
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9.2 探知阶梯

探知阶梯以简单、直观的方式通往小山较高处。设计构想为轻量、低影响的构件，以木材或木材
与土体结合建造，并尽量沿天然等高线布置，以减少地面扰动，避免重型施工。

设计意图包括安全扶手，并在可行处提供类似坡道的替代路径或较缓坡度，方便行动不便者、推
婴儿车的家长、儿童及年长访客使用。设想在约+6米高度设置中途平台，作为无障碍观景露台，
让行动能力有限的使用者较容易抵达、休息和观景。通过这种方式，探知阶梯展示公园如何兼顾
自然特色与包容、人人可享的使用体验。

图例

1 无障碍坡道

2 无障碍观景点

3 教育元素

图中重复编号：1、1、1、1；2、2；3、3、3、3、3、3、3。
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照片：以自然为本的路径，在天然斜坡上提供安全、低影响的通行方式，无须侵入性的施工。

照片：可采用不同类型的自然阶梯。最终细节可根据场地条件调整，以最适当的方式回应具体需
要。
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此外，探知阶梯可配合简单的儿童教育活动，以生动、非正式的方式介绍海岸生态、当地野生动
物及环境过程。这一方法支持通过游戏及观察学习，增进对海岸环境的认识，并强化公园的教育
价值。

学习元素拟采用天然材料，制成低成本、耐用的设施，与公园景观特色及低影响设计原则一致。
教育活动的内容及形式将与当地环保组织合作开发，并征询相关政府机构意见，确保准确、适宜
，并与更广泛的环境教育目标一致。

照片：低成本、简单的游玩与学习元素示例。这是丰富成人及儿童公园体验的成熟方式，支持对
当地环境的非正式学习。
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当地环保组织（马来西亚槟城）

槟城植物园之友（Friends of Penang Botanic Gardens，FoPBG）

擅长环境教育、自然导览及学校参与。虽然重点在森林，但具备将生态知识转化为儿童易懂学习
内容的经验，可就活动结构及解说提供建议。

槟城绿色机构（Penang Green Council）

与州政府相关的重要组织，支持可持续发展教育、社区计划及公众意识提升。适合协助内容与《
槟城2030》目标及更广泛环保信息保持一致。

海洋与海岸研究中心（Centre for Marine and Coastal Studies，CEMACS）

设于马来西亚理科大学（USM），专长为海洋及海岸生态，包括海岸过程、潮间带
生命及海岸保育。适合协助确保海岸与海洋主题的科学准确性。

槟城水源监督机构（Water Watch Penang）

在河流、水质及海岸污染相关公众教育方面经验丰富，经常与社区及学校合作，适合实践性、以
观察为本的学习。

槟城叶猴保育计划（Langur Project Penang，LPP）

其教育活动专注槟城的野生动物保育、教育及社区参与。虽然以暗色叶猴（Trachypithecus
obscurus）工作最为人熟悉，但活动也推动更广泛的野生动物意识、栖息地保护及负责任的人与
自然共存，均与海岸生态教育倡议十分契合。

槟城蝴蝶园Entopia

本地环境教育中心，在儿童动手学习方面经验丰富，擅长以简单、生动的解说介绍昆虫、生命周
期及生态系统意识。
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升旗山The Habitat

以保育为核心的自然公园，以低影响通行设计及教育活动著称，推广生物多样性意识及对敏感景
观的尊重。

热带香料园（Tropical Spice Garden）

面向社区的环保景点，专注植物、生态及文化景观，拥有以天然材料开展非正式、感官式学习的
丰富经验。
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9.3 滨岸阶梯

滨岸阶梯的设计特色有别于探知阶梯。由于直接通往沙滩，且受天然地形限制，这条路线不计划
供轮椅使用者通行。

木结构轻轻跨越地面，让现有及拟种植被在其下方及周边生长，尽量减少扰动。沿线在适当间距
设置休息平台，同时作为面向海洋的观景点。这些区域配置座椅，并利用策略性种植的植被提供
遮荫。

图例

1 阶梯

2 带观景平台的中途平台

图中重复编号：1、1、1、1、1；2、2、2、2。
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9.4 观鹰台

观鹰台构想为供观鸟者及自然爱好者使用的低调观景平台，以安全、审慎选定的位置观察野生动
物。结构位于海岸栖息地区内，经一条窄小的踏石路径进入，以尽量减少地面扰动。

观景台刻意设置遮蔽，外观不显眼，让访客能够观察野生动物而不造成干扰。

图例

1 观鹰台

图中编号：1。



SORE THUMB / TANJUNG BUNGAH COASTAL PARK 中文

原PDF第56页 / 共78页

完整阅读译本 · 图纸与技术细节请参阅英文原件。 62

简体中文译文

第55页

设计灵感来自场地的文化传承，参考传统渔民编织鱼篓的形态与工艺。这一方式形成细腻、含蓄
的建筑语言，与景观融合，同时向地方历史致意，并彰显传统手艺。
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9.5 翠鸟平台

第二座亭子具有独特特色，位于公园中心。

它被设想为一处通风凉爽的庇荫空间，可供休息或非正式野餐。亭子／平台俯瞰中央草坪及儿童
游乐区，同时提供周边景观视野。

设计概念可从本地手艺汲取灵感，尤其是传统篮子的编织形态，以及翠鸟优雅的翼部纹样；翠鸟
在当地常见，也是亭子名称的由来。这些参考让结构扎根于地方文化及生态，同时维持轻量、顺
应自然的特色。

图例

1 翠鸟平台

图中编号：1。
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照片：拥有102年历史的Liang Hin藤器店，由第三代匠人周先生经营。传统藤编工艺为将本地文化
传承及技能融入公园提供机会。

照片：亲生物设计采用天然材料及源于自然的形态，柔和地融入公园。
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9.6 自然挑战路线

儿童游乐场及障碍路线构想为以自然为本的游玩环境，融入现有地形，并由地形塑造。

设计使用木材、漂流木、石头及泥土等天然材料，避免过度加工，为想象、探索及自主游戏留下
空间。

这一方式呼应游乐场设计中已成熟的国际趋势：自然游玩景观因能支持身体发展、创造力、风险
意识及与自然的联系而受到重视。

通过利用斜坡、高差及现有地形，游乐场成为公园有机的一部分，而非强加其上的结构。

图例

1 自然挑战路线

图中编号：1。
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照片：自然游乐场在亚洲日益普及，采用与景观融合的天然材料及形态，鼓励想象性与探索性的
游戏。

照片：Forest Ramble——新加坡裕廊湖花园。一座大型、以自然为灵感的游戏花园，设有原木路
线、攀爬点、水上游戏及仿自然元素，让儿童如景观中的动物般探索。

照片：Coastal PlayGrove Nature Playgarden——新加坡东海岸公园。海岸公园内的自然游乐区，
包含沙、原木及竹子等天然元素，支持以景观为基础、富想象力的游戏。
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9.7 入口、访客停车区及垂钓点

附近的回旋处目前使用不足，可重新规划为小型、舒适的公园访客停车区。考虑到公园规模不大
，且作为邻里目的地，预期大多数使用者步行到访，因此停车设施刻意保持小规模。停车区通过
植树融入公园，为车辆遮荫，同时明确公园入口，并为标识及导向设施提供合适位置。

毗邻场地的一处小型岩石半岛，目前由当地渔民非正式使用，可受益于审慎改善。通过最小干预
，可将其转化为安全、安静、界线清晰的垂钓点，在尊重既有地方习惯的同时，丰富公园对休闲
使用者的吸引力。

图例

1 入口

2 访客停车区：17个汽车位、6个摩托车位、10个脚车位

3 垂钓点

图中重复编号：1、1；2、2、2、2；3、3。
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照片：现代导向标识示例，在向访客提供信息的同时，营造归属感。场地专属设计从地方文化传
承及景观特色汲取灵感，体现地点身份。

照片：数字技术可让少量标识承载多层次信息。二维码既可协助导向，也可提供对公园自然、生
态及特色的深入介绍。

照片：简约之美——朴素而优雅的垂钓点，经过审慎设计，尊重周边环境及空间占地。

照片：现有回旋处周边使用不足的空间，可较容易改为访客停车区。

照片：当地居民用作非正式垂钓点的现有岩石半岛。
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9.8 景观视图

场地处于较高位置，海拔约18至20米，可广泛眺望周围海岸、Pulau Tikus小岛及开阔海面。这一
天然制高点是场地的重要资产，也是公园设计的强烈焦点。

通过利用而非改变现有地形，建议书以最小干预充分展现这些景观。这一方式具成本效益、对环
境负责，并与《槟城绿色议程》的原则紧密一致。景观本身成为公园的主要吸引力：一种已经存
在、不需要建造、不消耗额外资源，也无须持续维护的品质。

从这个意义上说，景观不是有待创造的事物，而是有待展现的事物。

图例

从鹰巢观景点望出的景观

从翠鸟亭望出的景观

从观景步道望出的景观

从无障碍观景点望出的景观

图中编号：1、2、3、4、5、6、7、8。

图中排列编号：1、4、6、8、2、5、7、3。
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图中编号：2、1、4、5。
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10. 概念种植设计

种植设计采用分区、顺应坡面的方式，选用本土海岸及具气候韧性的物种，其在盐分环境、强风
暴露及排水良好条件下的表现已有实证。

种植沿坡顶、中坡及坡脚分层布置，支持边坡稳定及海岸保护功能。深根乔木与灌木可固结松散
基质、降低侵蚀风险，从而加固土壤及稳固地表；中层植物与地被则限制地表径流并改善土壤凝
聚力。在滨岸，耐盐沙丘植物及先锋物种提供天然缓冲，抵御风、波浪及沙粒移动，支持沙滩稳
定。

过去清理后自然再生的现有植被，将在可行处保留并纳入种植框架。有选择地补植，以强化生态
连续性、填补坡面覆盖空缺，并提升长期韧性。这一渐进、回应场地条件的方式，可尽量减少扰
动、降低植栽建立成本，并形成稳健、低维护的景观系统，适合长期管理及未来气候条件。

照片：清理五个月后，植被强劲再生，新绿及先锋物种正自然地重新稳定坡面覆盖。

10.1 植物配置
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本土海岸植被

坡顶

• 榄仁树 Terminalia catappa（Sea Almond）

• 红厚壳 Calophyllum inophyllum（Penaga Laut）

• Diospyros maritima（Sea Ebony）

• 木麻黄 Casuarina equisetifolia（Rhu Laut）

• Saribus rotundifolius

中坡

• Vatica harmandiana（Resak Laut）

• 黄槿 Hibiscus tiliaceus（Sea Hibiscus／Waru Laut）

• Thespesia populnea（Portia Tree）

• 水黄皮 Millettia pinnata（Mempari／Pongam）

• 诺丽 Morinda citrifolia

坡脚

• 草海桐 Scaevola taccada

• 三叶蔓荆 Vitex trifolia

• 水芫花 Pemphis acidula

• 马鞍藤 Ipomoea pes-caprae

• 滨刺麦 Spinifex littoreus
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• 露兜树 Pandanus tectorius

• 野牡丹 Melastoma malabathricum
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10.2 本土海岸植物

上坡／坡顶（主要遮荫及特色乔木）

表格栏目：物种｜高度｜功能｜备注

Terminalia catappa（榄仁树／Sea Almond）

高度：20–25米。功能：主要树冠／遮荫乔木。备注：主要树冠／遮荫乔木。

Calophyllum inophyllum（红厚壳／Penaga Laut）

高度：约20–25米。功能：具代表性的本土传统树种。备注：耐风、长寿，象征槟城（名称来源）。

Diospyros maritima（Sea Ebony）

高度：约12–15米。功能：具代表性的本土传统树种。备注：生长于海岸森林，自然适应盐分环境。

Morinda citrifolia（诺丽）

高度：约4–8米。功能：本土结果乔木，支持鸟类及蝙蝠。备注：重要野生动物食物来源；适于岩
石／土质海岸斜坡生长。

Saribus rotundifolius（Serdang棕榈）

高度：约10–15米。功能：耐风棕榈；提供垂直景观结构。备注：马来西亚原生植物，果实供鸟类
及蝙蝠食用。

中坡（土壤稳定及中层树冠）

表格栏目：物种｜高度｜功能｜备注

Vatica harmandiana（Resak Laut）
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高度：约12米。功能：非常适合此处岩石坡面。备注：原生于海岸岬角及岩石山脊的物种。

Hibiscus tiliaceus（黄槿／Sea Hibiscus／Waru Laut）

高度：约7–10米。功能：根系稳土、低树冠、栖息地植物。备注：生长快；根系可固结浅岩缝中
的土壤，适合遮挡及界定路径。

Thespesia populnea（Portia Tree）

高度：约6–10米。功能：提供色彩与结构；耐盐。备注：与黄槿搭配，形成层次丰富的叶丛与黄
色花朵对比。

Millettia pinnata（水黄皮／Mempari／Pongam）

高度：约15–25米。功能栏原文留空。备注：沿海或近海乔木，深根有助于边坡稳定。

Barringtonia asiatica（玉蕊／Sea Poison Tree）

高度：约7–10米。功能：醒目的绒球状花朵；遮荫。备注：果实大而重，不应种在儿童座椅或步
道附近。
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坡脚／防风带（耐盐雾及骨干植物）

表格栏目：物种｜高度｜功能｜备注

Casuarina equisetifolia（木麻黄／Rhu Laut）

高度：约6–12米。功能：防风、控制侵蚀。备注：距沙滩边缘退后2–3米种植，以避免根系裸露；
为鸟类提供夜栖环境。

Ipomoea pes-caprae（马鞍藤）

高度栏：匍匐植物。功能：防侵蚀、固土。备注栏原文留空。

Spinifex littoreus（滨刺麦）

高度：2–4米。功能：优秀的稳坡植物；白花吸引传粉者；肉质果实供鸟类食用。备注：绿篱。

Vitex trifolia（三叶蔓荆／Simple-leafed Vitex）

高度：1–3米。功能：紫花受蜜蜂喜爱；果实供鸟类食用。备注：可在沙质／岩石土壤及风力暴露
环境中存活。

Pemphis acidula（水芫花／Pemphis／Cangkok Laut）

高度：1–2米。功能：极耐风及盐分；形成优美的雕塑式形态。备注：槟城天然海岸具代表性的滨
海灌木。

Melastoma malabathricum（野牡丹）

高度：1–2米。功能：紫花为蜜蜂及蝴蝶提供食物；果实供鸟类食用。备注：马来西亚广泛分布的
本土植物；在受扰动土壤中生长良好，适合演替初期。

Guettarda speciosa（海岸桐）
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高度：3–8米。功能：遮荫、结果，支持蛾类及鸟类。备注：槟城最具特色的本土海岸灌木之一；
夜间芳香的白花及供鸟类食用的果实；非常适合观景点及中坡。

照片：Sore Thumb的现有植被形成基础，可通过审慎选择的补充种植予以强化，以支持当地野生
动物及场地条件。



SORE THUMB / TANJUNG BUNGAH COASTAL PARK 中文

原PDF第69页 / 共78页

完整阅读译本 · 图纸与技术细节请参阅英文原件。 78

简体中文译文

第68页

居民主导的公共海岸公园概念建议书

11. 概念分期实施建议

公园分期策略

公园被构想为灵活、可扩展的项目，可分阶段实施，让建设回应资金供应、审批及不断变化的场
地条件。分期策略旨在展示可行性，而非规定固定施工次序，确保公园逐步实现的同时，每一阶
段都保持可使用及安全。

分期表提出由必要、低成本干预逐步发展至较专门元素的合理次序。早期阶段聚焦安全、通行及
即时公众使用，后续阶段再加入教育、休闲及解说设施。每一阶段均可独立运作，意味着公园可
先局部开放，让公众享用，同时规划或落实后续阶段。

重要的是，各阶段元素可互相调配，阶段数量及持续时间也可与主管部门、利益相关者及资助机
构协商调整。视优先事项、可用资源，或公园投入使用后观察到的使用模式，个别组成部分可提
前、推迟、合并，或重新分配至其他阶段。例如，停车设施或特定观景点，可在不影响整体概念
的情况下提前或延后落实。

这种可调整方式让项目回应现场真实条件，而非依赖僵化假设。同时，它支持审慎控制成本及低
影响实施，优先最小干预、重复利用场地现有资产，并随时间逐步改善。

总体而言，分期策略确保公园在社区需要、环境考虑及实际限制引导下有机发展，同时保持清晰
的长期愿景，并与可持续及韧性目标一致。
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分期原则及实施框架

本文件提出的分期策略属于概念性、策略性框架，旨在指导决策，而非规定固定施工计划。

阶段之间的推进，将取决于明确条件，包括资金可用性、法定程序反馈、土地状态确认，以及局
部开放后的场地实际表现。

公众安全及环境保护是不可妥协的优先事项，从最早阶段即予处理；保育区先行设立，只有在风
险得到适当管理之处才扩大通行范围。

整个过程均考虑维护及营运影响，早期阶段旨在尽量降低长期管理负担。

灵活的分期框架容许根据监管程序、场地条件及外部因素，调整、合并、延后或提前各项元素，
确保公园以负责任、渐进的方式落实，并符合槟城规划要求。
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阶段｜重点｜主要元素

第1阶段：具基本功能的公园

重点：安全、通行及景观。

主要元素：

• 探知阶梯；

• 主要通行／观景路径；地形安全措施（地表稳固、局部保护）；

• 小规模访客停车区；

• 基本公园设施；

• 初步导向标识；

• 以保护围栏界定野生动物保育区，并设置“禁止进入”标牌。

第2阶段：滨岸通行

重点：海岸联系。

主要元素：

• 滨岸阶梯；

• 改善通往垂钓点的通道，提供基本安全设施及座椅。

第3阶段：学习与游戏

重点：教育及社区使用。

主要元素：
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• 为探知阶梯增加教育及解说元素；

• 设屋顶的翠鸟观景平台（形态及尺寸待定）；

• 自然游玩及学习设施；生物多样性解说。

第4阶段：观鹰点

重点：野生动物观察及解说。

主要元素：

• 观鹰点——供观察鸟类及野生动物的小型、幽静结构；

• 进阶解说；数字／二维码内容。

公园实施的示意分期计划
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主要目的｜公园状态

第1阶段

• 建立安全、可供公众使用的公园；

• 清晰划定受保护区域；

• 以最小干预展示可行性。

公园状态：局部开放。

第2阶段

• 改善安全与舒适度，同时使现有非正式海岸使用得到规范。

公园状态：开放。

第3阶段

• 强化公园作为学习景观的角色，同时维持低影响及包容性。

公园状态：开放。

第4阶段

• 在资金允许时，建成低调、以野生动物为重点的观景点，完善公园。

公园状态：开放。
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12. 参考项目与先例

拉柏多自然保护区（Labrador Nature Reserve）

新加坡。开始于2002年（分阶段改善）。

拉柏多自然保护区位于新加坡南部海岸，展示小型海岸公园如何兼顾公众通行与环境保护。项目
使用栈道、简单步道及最少量基础设施，保护敏感海岸及红树林栖息地，同时提供清晰导向及风
景观景点。其低影响施工、分期改善及对现有自然特征的重视，使其成为邻里尺度海岸公园的重
要参考。

12.1 亚洲参考项目
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红色栈道桥（Red Boardwalk Bridge）

泰国龙仔厝（Samut Sakhon）。约2016年开始。

龙仔厝红色栈道桥是一条位于恢复后的红树林景观中的低影响公共步道。架高栈道让访客体验红
树林生态系统，而不扰动土壤、根系或潮汐流动；其简单的线性形态确保路线清晰，占地最小。

项目展示适度基础设施如何同时支持生态恢复、环保意识及地方休闲。它强调栖息地保护、受控
通行及耐久性，是小规模、生态优先的海岸公园的重要区域参考。
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丹绒比艾红树林教育步道（Mangrove Education Walk, Tanjung Piai）

马来西亚柔佛。开始于2001年。

丹绒比艾国家公园位于亚洲大陆最南端，设有穿越茂密红树林的木栈道网络。项目聚焦环境保护、
海岸韧性及公众教育，以最少量建筑元素，让访客安全体验红树林生态系统。它是马来西亚低影
响海岸通行及栖息地解说的重要参考。
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白沙公园（Pasir Ris Park）

新加坡。开始于1986年（分阶段发展）。

白沙公园是邻里尺度的海岸公园，成功将公共沙滩与受保护的红树林栖息地结合。架高栈道提供
通过敏感生态区的受控通道，开放沙滩则容许非正式休闲活动，同时不损害栖息地完整性。公园
以清晰分区及分期层次实施，将活跃的公众使用与保育区分开。它结合沙滩通行、红树林保护、
低影响基础设施及长期可管理性，是兼顾生态、公众通行与具成本效益维护的小型海岸公园的特
别有力先例。
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芒格努伊山（Mauao）保护区〔Mount Maunganui (Mauao) Reserve〕

新西兰陶朗加（Tauranga）

芒格努伊山（Mauao）保护区是一座海岸公园，将显著的天然山丘与两侧沙滩独特地结合，形成
具有高度生态及休闲价值的连续公共景观。火山丘作为文化及生态保护区受到保护，步行路径经
过审慎管理，沿天然等高线布置，以尽量减少侵蚀。山脚的开放沙滩提供公众通行及非正式休闲
，与敏感坡面及植被区清晰分开。

公园展示地形、景观及自然系统如何以最少的建筑干预定义公园身份。它强调受控通行、侵蚀管
理及尊重自然地形，是以景观和地形为主要资产的海岸公园的重要参考。
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碧山—宏茂桥公园（Bishan–Ang Mo Kio Park）

新加坡。开始于2007年（改建于2012年完成）。

碧山—宏茂桥公园与新加坡国家公园局及公用事业局合作发展，是将景观与生态置于城市公园身
份核心的重要典范。作为“活跃、美丽、清洁水源计划”（Active, Beautiful, Clean Waters Program）
的一部分，原本笔直、以混凝土铺设的加冷河排水渠，被改造成自然化、蜿蜒的河流系统。项目
结合雨洪管理、土壤生物工程及本土种植，创造既具功能、又向公众开放的动态生态景观。它成
功将水文表现与日常休闲结合，让人们可直接亲水，同时提升生物多样性及城市韧性。重复利用
现有材料及由生态原则引导的河岸稳定措施，展示自然过程如何指导可持续、具韧性的公共空间
设计。


	原文第1页
	原文第2页
	原文第3页
	原文第4页
	原文第5页
	原文第6页
	原文第7页
	原文第8页
	原文第9页
	原文第10页
	原文第11页
	原文第12页
	原文第13页
	原文第14页
	原文第15页
	原文第16页
	原文第17页
	原文第18页
	原文第19页
	原文第20页
	原文第21页
	原文第22页
	原文第23页
	原文第24页
	原文第25页
	原文第26页
	原文第27页
	原文第28页
	原文第29页
	原文第30页
	原文第31页
	原文第32页
	原文第33页
	原文第34页
	原文第35页
	原文第36页
	原文第37页
	原文第38页
	原文第39页
	原文第40页
	原文第41页
	原文第42页
	原文第43页
	原文第44页
	原文第45页
	原文第46页
	原文第47页
	原文第48页
	原文第49页
	原文第50页
	原文第51页
	原文第52页
	原文第53页
	原文第54页
	原文第55页
	原文第56页
	原文第57页
	原文第58页
	原文第59页
	原文第60页
	原文第61页
	原文第62页
	原文第63页
	原文第64页
	原文第65页
	原文第66页
	原文第67页
	原文第68页
	原文第69页
	原文第70页
	原文第71页
	原文第72页
	原文第73页
	原文第74页
	原文第75页
	原文第76页
	原文第77页
	原文第78页

